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Semaine du 23 janvier au 28 janvier 2012

Déjeuner Dîner

NOUVEL AN

CHINOIS

        Lundi
   23 janvier

Salade de perles asiatique
ou Salade de crevettes et pamplemousse

Piccatas de poulet marinés ou Nems de porc
Riz cantonais

Fromage ou Yaourt
Litchis au sirop ou Capaccio d’ananas

Dôme coco

             

Filets de maquereaux
ou Chorizo / saucisson ail

Cordon bleu de dinde
Haricots verts

Fromage ou Yaourt
Beignet aux pommes  ou Choco noisette

      Goûter 

      Gâteau

     Mardi
  24  janvier

Mâche et maïs ou Céleri rémoulade / surimi
Cuisse de canard confite ou Rosbeef

Part de fromage
Crème dessert ou Yaourt Gourmand

Biscuit

Potage Minestrone

Saucisses et merguez   
Carottes braisées

Yaourt aux fruits / Biscuit

 
   Mercredi

  25 janvier

Salade Piémontaise
ou Mousse de canard / cornichons

Pavé de saumon ou Paupiette de veau
Poireaux à la béchamel ou Poêlée 4 légumes

Fromage ou Yaourt
Gratin de fruits ou Mousse au chocolat

Jambon torchon
Pâtes à la carbonara

Yaourt nature  
Fruit

     Goûter 

      Fruit

     Jeudi
  26 janvier

Pain   

   
Rillettes de porc / cornichons

ou Canapés au thon / mayonnaise
Blanquette de dinde ou Tomates farcies

Pommes vapeur
Fromage ou Yaourt

Taboulé 

ou Oeufs durs / mayonnaise 
Pizza

Salade composée
Fromage blanc à la vanille

Brownies

   Vendredi

  25 janvier

Panibuns jambon de dinde
Filet d’églefin en sauce 

ou Escalope de porc
Choux fleurs  ou Ratatouille et pépinette

Fromage ou Yaourt
Glace ou Fruit

Endives au bleu
Boule d’agneau

Semoule et poêlée Marakech
Yaourt

Pêche chantilly

Portes ouvertes

Etudiants

      Samedi

    26 janvier

Salade de chèvre chaud
Cervelas campagnard
Petits pois et carottes

Fromage blanc
Tarte au chocolat

       La Gestionnaire,                                           L’Infirmière,                      La Directrice,

Pascale JOSEPH                                         A. QUETIN                              C. MICHEL
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